toXHAZH | HCHOZO | ERENFI=N I
A @OHCA oLHLIOS A +ISH d_.abi&)-b@] plally

cliloially agsisll b S5,

toLollo®t | SOXLCEL oloL8O (X8

[ 2022 -pelaill @idde (93 350 ] Joall Syl ApliSHl Sllastl dggasall cHLall Cigogs ]

doliplly Aol ap,dl
do¥ aayldl e ualdd) geilid) pelaild cogall (addall 00985 el JI gl ok 2 BLLAS go
dpliplly adudl ap Al pagazdl
dolilly ddud! oAl saley Aasyll Hylall  osLasyl
3 Jeladl
aleluw3 0 Budl
e yall Aall) L 4l
Ll o1/ g A gide il (rasais Agli€ &slas ) Gl <Ly cilaws|sa

1/3 cililaia¥) g ag g&ill i gl 38 sall
0537714437/08/09 : ®0537714453/52 : cne@ men.gov.ma: 938N & plf



mailto:cne@men.gov.ma

DOMAINES PRINCIPAUX

SOUS DOMAINES

Degré

Connaissances en : physiologie, anatomie, Biomécanique, Psychologie, Histoire et en

d’importance(%)

0
sociologie 10%
Développement de 'enfant et de 'adolescent 10%
Domainel 40 %
Sciences des APS Sociologie de I’école et dynamique de groupe en EPS 5%
EPS et sciences de I'éducation 5%
Apprentissage moteur 2 ¢
* >yl w 10 %
pf el B
‘[ \ e helh § 1 ’.:‘ 10%
Aspects techniques des APS \i‘w\/j
Jj"N;.mU;d
Domaine2 = 30 %
. Aspects tactiques des APS 10%
Technique des APS
Aspects reglementaires des APS 10%
Connaissance des textes officiels en vigueur 10%
Domaine3
Aspects législatifs et Notes et circulaires régissant ’enseignement de 'EPS au Maroc 10 % 30 %
institutionnels en EPS
Structures administratives et associatives du sport scolaire 10%

2/3

GUilaia¥) g oy g8ill ik gl) S sall
0537714437/08/09 : ®0537714453/52 : cne@men.qov.ma: 958N &yl



mailto:cne@men.gov.ma

Busluo dz o 33l

® Documents officiels des différentes fédérations sportives traitant le réeglement des APS

® Quvrages traitant les aspects technico-tactiques des APS

® ].L Hubiche. M .Pradet, 1993 ; comprendre I’athlétisme et son enseignement ; INSEP. Paris
® Fox . Mathews ; 1984. Bases physiologiques de I’activité physique , Paris : Vigot...

® Anatomie fonctionnelle tomel , Albert Kapandji , édition Maloine, 2005

® Anatomie fonctionnelle tome 2 Albert Kapandji, édition Maloine, 2018

® Les différents numéros de la revue EPS

® Les dossiers de la revue EPS
® Tous les documents traitants la psychologie de ’enfant et ’adolescent

® Biomécanique fonctionnelle, Karine langlois ;Michel dufour ;Michel pillu ,édition Masson ;2007
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